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Pesten 
 

 

Toelichting 
Ja  Als kind. 

 Heel lang geleden, in het 1e en 2e jaar van de middelbare school 

 Lang geleden, gelukkig hele korte perioden lagere school. 

 Vroeger op de basisschool 
Nee  Ik niet maar mijn zoon wel vreselijke tijd heeft hij gehad op school  was echt niet leuk hij 

heeft er erg veel last van gehad 
 
 

21% 

73% 

6% 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Ja Nee Weet niet

1. Bent of wordt u weleens gepest? 
(n=228) 
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Anders, namelijk: 
 Buitensluiten 

 Gekleineerd 

 Was alleen als kind gepest 
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 Vertel ik
liever niet UitgescholdenLastiggevallen

 Genegeerd  Vervelende
berichten
ontvangen
(via social

media)

 Geschopt of
geslagen

Anders

1.1 Hoe werd/wordt u gepest? 
(n=47) 
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Toelichting 
Ja  Iedereen als kind heeft dat weleens gedaan 

 Ongetwijffeld 

 Plaag de kat weleens 
Nee  Natuurlijk plaag ik wel eens iemand, ik sla er soms wat in door.. Maar ik zou nooit iemand 

naroepen op straat. Pesten wil ik het niet noemen! 

 Pesten vind ik zeer kinderachtig. 

 Zover ik weet niet, in ieder geval niet bewust. Pesten gebeurd ook wel eens onbewust, 
bijvoorbeeld op school dat een groep vriendinnen een andere vriendin buiten sluit. Dit 
wordt niet altijd bewust gedaan maar iwordt voor de buitenstaander wel zo opgevat. 
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Ja Nee Weet niet

2. Heeft u zelf weleens gepest of pest u nog? 
(n=228) 
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Anders, namelijk: 
 Ja toen de kat me deed krabben 

 Van huis uit, weerstand opbouwen. 
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Nee, pesten hoort erbij Anders Weet niet

2.1 Heeft u hier spijt van? 
(n=21) 
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Pesten kan overal plaatsvinden  op school tot op de werkplaats. 
 

 

Anders 
 Bewustwording van de effecten bij iedereen helder krijgen is belangrijk, dat kan op heel veel 

manieren 

 Communiceren met elkaar!En elkaar respecteren! 

 Daders aanspreken 

 Dat iedereen weer eens zijn normen en warden gaan waarderen en dat er beter de Kids worden 
opgevoed. 

 Dat ouders meer tijd moeten nemen met communicatie en dan bedoel ik niet alleen met je eigen 
kind, maar ook het andere kind en vader of moeder erbij, maak je kind duidelijk wat het kan dan 
met pesten of gepest worden!!! 

 De ouders opvoeden, want vaak gaat het daar al mis, de gezinnen waar kinderen tegenwoordig 
opgroeien. 

 Direct bespreekbaar maken, door iedereen 

 En ouders 

 Herhalen, herhalen, herhalen van alle middelen tegen pesten. En het normaal maken dat je het 
meldt. Leraren meer mogelijkheden geven dit te behandelen in de klas, het hele jaar door. 
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3. Wat is volgens u het beste middel om pesten te 
verminderen, te stoppen? 

(n=226) 
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 Katten vechten, die kun je uit elkaar halen, maar vechten daarna weer verder. Vogens mij is de 
enige manier een systeem te creeeren dat de gepeste persoon kan vertellen wat er gebeurt(dat 
is uniek in elk geval). Als van daaruit naar een oplossing wordt gewerkt, lijkt het mij wel te 
werken. Dat is dus ouders+school+cursussen+medeleerlingen als totaalbeeld. Dan zie ik 
mogelijkheden 

 M.a.w. het pesten zal nooit helemaal verdwijnen. 

 Meer controle/moderators op websites en sociale media van gemeenten en kranten 
bijvoorbeeld. En het is echt niet altijd nodig om overal maar op te kunnen reageren. Ingezonden 
broeven waren een veel beter middel. Of gewoon een gesprek. 

 Meer wijkagenten die hier alert op zijn 

 Minder soft optreden 

 Negeren en de pesters afstraffen 

 Negeren geen aandacht en vooral niet laten blijken dat het je iets doet 

 Op clubs, in het verenigingsleven e.d 

 Openheid, slachtoffer moet zich gehoord voelen en zichtbaar dat er actie wordt ondernomen 

 Opvoeden van volwassenen 

 Opvoeders die hun kinderen goede normen en waarden hierover meegeven, en  docenten, 
volwassenen en andere begeleiders die direct optreden als er ongewenst gedrag vertoont wordt 
naar anderen 

 Ouders leren hoe ze pesten kunnen herkennen en hoe hier op te reageren 

 Ouders,scholen etc moeten alert zijn. 

 Pesten is iets van alle tijden, van alle plaatsen. Dat zal ook altijd zo blijven. Maar net zoals pesten 
altijd onderdeel zal zijn van ons samenzijn, moet ook de preventie en de maatregelen daartegen 
altijd aanwezig zal zijn 

 Pesten kun je niet oplossen, je kunt een kind wel inenten (geestelijk sterk maken) tegen pesten. 
Pesten is namelijk alleen leuk als het gepeste kind reageert. 

 Pesters (en hun ouders) aanpakken 

 Scholen en leraren die ingrijpen, ouders die hun verantwoording moeten nemen. 

 TERUG PAKKEN 

 Training aan pesters en gepesten 

 Zwaar bestraffen zoal ontslag op staande voet of verwijdering van school 
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Toponderzoek 

 
Toponderzoek is een Horsters no-nonsens bedrijf, dat sterk is in het raadplegen van meningen. In 
een mondige wereld waarin men direct resultaat wil zien, is het raadplegen van meningen / 
ervaringen / beleving van belang om te overleven. 
 
Onze professionele en flexibele medewerkers hebben interesse voor uw onderzoeksvraag om de 
beleving en inzichten vanuit de maatschappij regulier zichtbaar te maken. Door een transparant 
inzicht in hetgeen leeft en speelt onder burgers / bestuurders / politici, levert dit beter beleid en 
meer draagvlak op. Tips worden aangeleverd. Tevens toetst u of ingezette acties resultaat hebben. 
 
Toponderzoek faciliteert dit proces als onafhankelijk onderzoeksbureau TIPTOP voor u. Het 
onderzoeksbureau heeft de beschikking over eigen TIP-burgerpanels (landelijk > 40 burgerpanels) en 
het overheidspanel Overheid in Nederland. 
 
 
 
 

Toponderzoek 
Expeditiestraat 12  
5961 PX Horst 
 
www.Toponderzoek.com 
enquete@toponderzoek.com 
085-4860103 
 
 

Toponderzoek is lid van MOA. 

 

http://www.toponderzoek.com/

